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Berne, le 16 février 2010 
 
Aux sociétés de disciplines médicales cantonales et régionales, 

aux sociétés médicales cantonales, 
aux sociétés de médecins de premier recours et aux réseaux de médecins, 
aux médecins cantonaux, aux HMO et aux centres de santé, 
à la Société suisse des pharmaciens 
 

 
Informations préliminaires sur la 7e Journée nationale de vaccination contre la grippe 

réalisée par les médecins de premier recours 
le 5 novembre 2010 

 
Mesdames et Messieurs, 
Chers collègues, 
 
Cette année, la 7e Journée nationale de vaccination contre la grippe réalisée par les médecins de premier 
recours aura lieu le vendredi 5 novembre 2010. Elle sera organisée par les sociétés et fédérations de mé-
decins de premier recours (SSMG, SSMI, SSP, FMP), en collaboration avec l'OFSP (campagne de préven-
tion contre la grippe), avec le soutien de la FMH et sous la responsabilité du Collège de médecine de pre-
mier recours CMPR. 

Cette Journée, réalisée chaque année depuis 2004, est désormais bien établie. Environ 2/3 des cabinets de 
médecins de premier recours participent chaque année à l’offre de vaccination antigrippale. Selon le sonda-
ge Demoscope de décembre 2009, presque 70% de la population affirme connaître la Journée nationale de 
vaccination contre la grippe et le quart des personnes interrogées déclarent que la Journée les a incitées à 
se faire vacciner. 

La Journée nationale de vaccination contre la grippe représente une action des médecins de premier re-
cours en faveur de la médecine préventive. Elle rappelle qu'il est temps de penser à se faire vacciner contre 
la grippe. 

Le slogan «protégeons-nous ensemble», s’adresse à la population dans son ensemble et tout particulière-
ment au groupe des personnes non vaccinées: il s’agit d’attirer leur attention sur la prévention et de motiver 
à la vaccination. Un taux global de vaccination plus élevé peut en effet s'avérer déterminant dans la diminu-
tion du potentiel de transmission du virus grippal aux personnes dont le risque de grippe et de complications 
associées est plus élevé. 

Pendant la période grippale 2009/2010 en cours, les médecins de premier recours ont effectué davantage 
de consultations pour cause de grippe que pendant la saison 2008/2009, en raison du nouveau virus 
A(H1N1). Le spectre des personnes concernées a changé lui aussi: il comprend désormais aussi les en-
fants, les jeunes adultes et les femmes enceintes. 

Pour la prochaine période grippale 2010/2011, il est prévu que l’OMS recommande l’utilisation d’un vaccin 
trivalent offrant une protection simultanée contre la grippe saisonnière et la grippe pandémique.  

Comme l'année dernière, afin de faciliter l’accès à la vaccination contre la grippe lors de cette Journée, le 
CMPR mettra en ligne un formulaire d’inscription pour les cabinets médicaux qui pratiqueront la vaccination. 
Pour s’inscrire, il suffira de se rendre sur la page d’accueil de notre site (www.kollegium.ch). D’autres nou-
velles suivront dans notre première lettre d'information du mois de juin et dans PrimaryCare. 

Cette information sur la 7e Journée nationale de vaccination contre la grippe vous parvient avec beaucoup 
d'avance, car nous devons compter sur votre soutien. Nous vous prions gracieusement de rendre les per-
sonnes intéressées et les membres de vos sociétés attentifs à cette Journée et à la date fixée: le 5 novem-
bre 2010. 

Nous vous tiendrons au courant de la suite.  



En vous remerciant d’avance, ainsi que tous vos membres, de votre collaboration et de votre investissement 
en faveur de la prévention contre la grippe, nous vous prions de recevoir, Mesdames et Messieurs, chers 
collègues, l’expression de nos sentiments distingués. 

 

 

  
 
 
 
Ursula Laubscher Dr Ueli Grüninger 
Coordinatrice de la Journée nationale Secrétaire générale 
de vaccination contre la grippe 
Collège de médecine de premier recours Collège de médecine de premier recours 
tél. 031 370 06 72, ursula.laubscher@kollegium.ch. 


